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INTRODUCCION

La Laguna Ecotours
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DECALOGO DEL ECOTOURISTA RESPONSABLE

R4

1. Pasa sin huella

2. Contribuye al desarrollo local

3. No dejes residuos

4. Sigue las normas

5.Conoce tu destino
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6. Protege la naturaleza

1. Respeta el patrimonio

8. Valora a tus anfitriones

9. Cuidado con los cultivos y animales

10. Sé un ejemplo
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Este recorrido te adentrard en un territorio singular de
nuestro municipio. Un lugar que toma su nombre de las
familias Jiménez y Tabares, que recibieron estas tierras
tras la conquista de la isla. Su orografia, dominada por
barrancos y laderas entre valles, junto con la abundancia
de 1luvias, han favorecido el histérico desarrollo agricola y
la conformacidén de una idiosincrasia arraigada en lo rural.

En la actualidad, sobresale la presencia de cultivos como
hortalizas, papas y vid, ingredientes de un patrimonio
agroalimentario por descubrir. En lo que a la cultura
popular se refiere, tanto Valle Jiménez como Valle Tabares
tienen a los Barcos como su gran exponente, una tradicién
que se ha transmitido de generacidén en generacién durante
mas de trescientos afios. Ademas, las ferias de ganado y los
concursos de arrastre son también emblemas de este lugar,
reflejo de su tradicidén ganadera.

Descubrir Los Valles supone adentrarte en un paisaje
cultural rural tradicional, donde atin se perciben los
ecos de una historia arraigada a la tierra y de simbolos
identitarios que son motivo de orgullo para sus gentes.




LOS VALLES, SENAS DE IDENTIDAD

Los Barcos

Las lecheras,
un oficio desaparecido

El ganado
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Conejo en salmorejo

- Ingredientes:

- Preparacién:
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CONSEJOS PARA DISFRUTAR DEL ITINERARIO
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=== Recorrido
Trayecto alternativo: C/ Lomo Los Bancos

BlS) Parada de guaguas

+) Farmacia |+ | Centro médico

. Camino El Pedregal

. Iglesia de Nuestra Sefiora del Rosario
de Fatima

. Monumento a Las Lecheras

. Risco del Tanque

. Montafia de Guerra

. Cruz del Camino

. Ermita de E1 Rosario

. Plaza La Cantera




Itinerario principal

- Inicio:

- Fin:

.- Estado de homologacién:
- Grado de dificultad:

- Tipo de recorrido:

- Longitud del itinerario:
- Duracidn:

- Cota maxima:

- Cota minima:

- Desnivel positivo:

- Desnivel negativo:

- Apto para bicicletas/PMR:

PERFIL DELA RUTA

339 m 318, km
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Itinerario alternativo

- Inicio:

- Fin:

- Estado de homologacién:
- Grado de dificultad:

- Tipo de recorrido:

- Longitud del itinerario:
- Duracién:

- Cota maxima:

- Cota minima:

- Desnivel positivo:

- Desnivel negativo:

- Apto para bicicletas/PMR:

PERFIL DE LARUTA v

466 m

370 m 1,35 km
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Camino El Pedregal

Para comenzar nuestro recorrido, partiremos desde el
camino que nos lleva a Las Mesas, pasando junto a una
antigua era que nos introduce en un empedrado que
recuerda el aspecto que tenian antafio estas vias.

Mientras que la era, ya en desuso, perpetua el importante
pasado de Los Valles como zona de cultivo y recogida de
cereales, el trayecto por este empedrado nos deja ver las
diferentes tipologias de cultivos que encontramos en la
actualidad, siendo la mayoria de autoconsumo. Podemos
destacar las hortalizas, las papas y la vid. También,
observaras palmeras y pinos dispersos, asi como un pozo
de extraccién de agua.

Este trayecto se utilizaba para enlazar Valle Jiménez con
Lomo Las Casillas y la zona de Las Mesas. Hoy en dia, se
conserva como una importante herencia de las veredas
tipicas de la zona.

¢Sabias qué...?
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Iglesia de Nuestra Seiiora
del Rosario de Fatima

Las obras de la iglesia de Nuestra Seiniora del Rosario de
Fitima se iniciaron a mediados de 1963. La inauguracién

del templo tuvo lugar el 1 de enero de 1966. La edificacién
presenta una estructura de hormigdn y cubierta triangular
con teja plana. Destacan algunos detalles, como los suelos
de granito, la carpinteria elaborada con pino americano,
los acabados en el altar y el pulpito en piedra procedente
de Las Canadas del Teide.

El proyecto, encargado al arquitecto Juan Jorge Toledo
Diaz, contemplaba la construccién de una iglesia
compuesta de nave principal, zona de acceso, coro,
dependencias parroquiales y plaza. El terreno fue cedido
por don Eduardo Pérez de Ascanio y dofia Ana Gutiérrez de
Salamanca, principales promotores de la obra.En estos
mas de cincuenta afios de historia, se ha convertido en un
importante lugar de encuentro para la comunidad local.

I

¢Sabias qué...?
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Monumento a las Lecheras

El camino de las Lecheras transita entre La Laguna y Santa
Cruz. Sirvid como via de comunicacidn entre Los Valles y
sus principales mercados de venta, adquiriendo una gran
importancia en el transporte de mercancias. Se conoce su
existencia desde el siglo XVI, cuando se otorgd el Valle al
conquistador Francisco Jiménez, en 1501.

El naturalista francés Sabin Berthelot documentd la
actividad de las lecheras de los Valles en su viaje hacia
Santa Cruz para intercambiar sus productos. A comienzos
del siglo XX, a pesar de la llegada del tranvia, muchas
lecheras continuaron su transito por este camino hasta
los afios setenta, momento en el que empieza a desaparecer
el oficio.

Este monumento constituye un homenaje a estas mujeres
que sustentaron a sus familias con esta actividad,

que complementaban con el resto de tareas agricolas,
domésticas y del cuidado de la familia.

¢Sabias qué...?
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En recuerdo d= Las antiguas
lecheras de Los Valles de
Tabares,Jiménez y Los Campitos

Mujeres valientes y luchadoras que con su sacrificado trabajo
contribuyeron durante buena parte del siglo XX al bienestar de
la economia familiar, ademds de asegurar el suministro de leche

a pueblos y ciudades.
Estas heroicas mujeres amanecian cada dia antes que el sol para
hacer las tareas domésticas, ordefiar el ganado y cocinar el potaje
en el fuego de lefia, antes de iniciar el largo camino hacia la ciudad.

Es de justicia recordar el enorme valor de estas mujeres y que
permanezca en la memoria de las nuevas generaciones como un
motivo de orgullo y de identidad.

Valle Jiménez, a 22 de Junio de 2019




Risco del Tanque

El agua siempre ha sido vital a la hora de fijar
asentamientos humanos. En el caso de Valle Jiménez, el
Risco del Tanque se presenta como un importante lugar de
encuentro histdrico para sus habitantes, ademés de toda
una sefia de identidad.

En este emplazamiento existia, durante diferentes
momentos del ano, un pequenio manantial. E1 agua era un
bien preciado, y habia un orden para su aprovechamiento.
Primero, se dividia el agua de consumo doméstico, luego, en
un segundo tanque se recogia para el ganado, y finalmente,
el Ultimo nivel servia para lavar la ropa. E1 objetivo era
claro, no desperdiciar ni una gota de agua.

La obtencidn del agua se fijaba por orden de llegada y
existian unas reglas muy arraigadas traspasadas de
generacién en generacién. E1 liquido se recogia en barriles
y barriletes, y cada persona conocia a quién pertenecia
cada uno de ellos.

¢Sabias qué...?
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Montaia de Guerra

Este cono, formado por la acumulacién de cenizas y

lapilli, se encuentra pegado al barranco de Araguygo, que
conocemos hoy en dia como barranco de Santos. De este
mismo término, se cree que procede el nombre de Cuesta de
Arguijén, debido a su cercania.

Uno de los nombres propios de la Arqueologia en el
Archipiélago, Luis Diego Cuscoy, localizd en esta montafia la
necrdépolis de E1 Becerril en 1944, gracias al aviso de unos
vecinos. En ella se encontraron restos humanos guanches
pertenecientes a unos cincuenta individuos, de los cuales
se conservan unos treinta crdneos, ochenta y cinco cuentas
de collar, punzones, fragmentos de ceramica aborigen y
Utiles de obsidiana.

Tal y como nos muestra el paisaje, la abundancia de pastos
fértiles durante gran parte del afio favorecié la aparicién

de ntcleos de poblacidén que se dedicaron al pastoreo. Esta
tradicidn se ha mantenido, aunque en menor medida, hasta
la actualidad.

¢Sabias qué...?
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Cruz del Gamino

Las costumbres funerarias conforman un patrimonio muy
variado en todo el Archipiélago. Una muestra de ello son
las cruces del camino. Este tipo de manifestaciones se
introdujeron poco después de la conquista, para honrar
a los fallecidos en su via crucis hacia los camposantos,
que se ubicaban en las iglesias. Con la llegada de los
cementerios modernos, este tipo de cruces fueron
desapareciendo lentamente.

En este caso, se trata de una cruz de madera con remates en
las esquinas, instalada sobre un pedestal de mamposteria
vy lajas de basalto. La cruz se emplaza en el cruce entre
Valle Tabares, Montafia de Guerra y Valle Jiménez. Segun

los vecinos, la cruz original fue sustituida por una

nueva cuando realizaron reformas en la zona. Existieron
otras cruces cercanas con diferentes utilidades, como la
“Cruz del Toscal”, construida en 1939 para proteger a los
lugarefios que partieron a combatir en la Guerra Civil.

¢Sabias qué...?
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Calle Lomo Los Bancos

NOTA: te ofrecemos la posibilidad de enlazar con Valle
Tabares por la calle Lomo Los Bancos. Ten precaucién con
las colmenas de la zona y respeta los carteles de propiedad
privada.

Con el aumento demografico del siglo XX, construcciones
como los canales se vieron modificadas para soportar los
cambios en el flujo del agua necesaria para el dia a dia.
Estos elementos servian, principalmente, para irrigar los
campos, pero también mejoraron el acceso al agua en las
viviendas de la zona.

Podemos encontrar hasta dos pozos, que junto con el
que estd situado cerca de Lomo Las Casillas, forman un
importante conjunto. Se pueden distinguir, ademas,
diferentes tipologias de pozos, entre convencionales,
nacientes o sondeos, siendo este tultimo el mas comin
entre los que siguen activos. Esta modernizacién de

la extraccién y uso del agua dejé en desuso antiguas
infraestructuras como lavaderos o atarjeas, provocando
su lenta desaparicidn.

;Sabias que...?
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Ermitade El Rosario

Valle Tabares cuenta desde el s. XVII con una ermita
dedicada a Nuestra Sefiora del Rosario. Tiene planta
rectangular, de una altura y cubierta a cuatro aguas con
teja drabe. Presenta en su fachada principal un pdrtico y
esquineras laterales que sobresalen ligeramente, una de
las cuales soporta la espadana, rematada en una cruz de
madera.

Durante la celebracidén de “Los Barcos”, las carretas dan
vueltas alrededor de este templo, lo que la convierte en

el elemento identitario méas antiguo de la zona. Segun
Rodriguez Moure, su origen se remonta a una fiesta de Los
Remedios celebrada en La Laguna a finales del s. XVII, cuando
unas reproducciones de barcos acompatfiaron a la imagen
durante la procesidn.

El espectdculo se trasladé a las fiestas de Valle Tabares

y Valle Jiménez, donde contintian desde hace més de tres
siglos. Otro posible origen reside en que la familia Tabares
quiso trasladar la celebracidn de La Librea hasta aqui, taly
como se hace actualmente en Valle de Guerra.

_|_

¢Sabias qué...?

Y
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Plazala Gantera

Dentro de las muchas labores que se han llevado a cabo en
la zona a lo largo de la historia, la extraccidn de piedra

y aridos es una de las que ha dejado una impronta més
evidente. Muchas zonas de cultivos actuales se encuentran
rodeadas de paredes de colores rojizos que nos muestran
las entrafias de los suelos de Los Valles. La piedra de
canteria extraida en esta regién fue muy apreciada en la
arquitectura lagunera, dando trabajo en el pasado a gran
cantidad de vecinos como porteadores, constructores,
canteros, camineros, etc.

Como consecuencia negativa de esta labor, este tipo de
canteras suelen dejar el entorno demasiado desnudo y
modificado como para que pueda ser recuperado, pero
esto no ha sido impedimento para los lugarefios, que
han sabido encontrar usos alternativos. Uno de ellos
estd presente en esta plaza de La Cantera, lugar de
reunién durante las fiestas de Valle Tabares, asi como
en los concursos de ganado.

~y, Rilims =

n

¢Sabias qué...?
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DATOS UTILES LOS VALLES

Centro Ciudadano
de Valle Jiménez

Farmacias

TITSA (guaguas-autobuses)

Emergencias

Taxis
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Asociacién de Barcos
Tipicos Tajica

Asociacién Familiar
de Vecinos La Ratona
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